
2026年03月の活動

日 曜日 絆

1 日 休日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日 休日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日 休日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金 休日

21 土

22 日 休日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

ビジョントレーニング　光

小集団　キャタピラー

グループワーク　姿勢保持筋について

ビジョントレーニング　光

小集団　キャタピラー

ビジョントレーニング　光

小集団　キャタピラー

ビジョントレーニング　光

小集団　キャタピラー

ビジョントレーニング　光

小集団　キャタピラー

グループワーク　姿勢保持筋について

課外活動　藻岩山スキー場（雪遊び）合同　送迎から真っ直ぐ向かいます。藻岩山で昼食をとりますのでおにぎりやサンドイッチ等の食べやすいお弁
当のご協力をお願いいたします。



持ち物　お弁当・ひも付き水筒・雪遊びジャンバー・手袋・帽子　※スキーをお持ちの方は持ってきていただいた場合滑る事が出来ます。

スキー利用の方のみ課外活動費として500円かかります。次回請求させて頂きますのでご了承下さい。

ビジョントレーニング　光

小集団　キャタピラー

グループワーク　姿勢保持筋について

ビジョントレーニング　光

小集団　キャタピラー

体のビジョントレーニング　まねっこ缶積み

SST　発表練習（インタビューごっこ）

体のビジョントレーニング　まねっこ缶積み

SST　発表練習（インタビューごっこ）

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

室内活動　絆音楽祭　シンガーソングライターのえなさんが来てくれます。※当日お子さんが利用の保護者の方も参加可能です。ただし送迎は子ども
のみになっているので来所の方は各自でお願いいたします。別紙お便りアリ



持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

課外活動費として500円かかります。次回請求させて頂きますのでご了承下さい。

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

スペシャルプログラム　固有覚・触覚

課外活動　午後・イエロースターズ試合観戦　北海道のプロバレーボールチームです！

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

体のビジョントレーニング　まねっこ缶積み

SST　発表練習（インタビューごっこ）

グループワーク　姿勢保持筋について

体のビジョントレーニング　まねっこ缶積み

SST　発表練習（インタビューごっこ）

体のビジョントレーニング　まねっこ缶積み

SST　発表練習（インタビューごっこ）

課外活動　PM北海道警察見学　春休みスタート♬

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

体のビジョントレーニング　まねっこ缶積み

SST　発表練習（インタビューごっこ）

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子



日 曜日 絆

28 土

29 日 休日

30 月

31 火

連絡事項

絆

・3月7日(土)は藻岩山スキー場に行きます。藻岩山で昼食をとりますのでおにぎりやサンドイッチ等の食べやすいお弁当のご協力をお願いい
たします。
・雪遊び予定の日には、来所時は雪遊び出来るジャンバー着用のご協力をよろしくお願いいたします。
・春休み期間は 3月26日(木)～4月7日(火)です。
・年長プログラムは【文字を書こう】です。
・思い出ギャラリーのパスワードが変わります。

室内活動　アロマキャンドル作り

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

おやつクッキング　クッキー（卵なしのクッキーを作ります♪）

持ち物　ご飯・水筒・エプロン・三角巾

室内活動　交通安全教室

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子


